
秋田県立仁賀保高等学校  学校だより  

第 ２ 号   

平 成 ２ ９ 年  

５ 月 ３ １ 日 発 行  
仁 高 通 信 

  

 各部のおもな成績   

 

陸上競技 女子４００ｍＨ  

第1位 佐々木玲美（３年） 
 「冬期間練習した逆足で

の踏切を成功させることが

できました。雨の悪コンディ

ションでしたが、自己ベスト

の記録で優勝することがで

きました。全県総体でも自

己ベスト更新と３位入賞を

目標に頑張ります。」 

柔道 男子個人６６kg級 
第３位 武田昂大（３年） 

 「この成績には満足していません。準決

勝でもチャンスがあっ

たが決めることが出

来ませんでした。全

県総体では今回敗

れた相手と再度対戦

し、雪辱を果たしたい

と思います。」 

陸上競技部 男子４００ｍＨ ６位梅津太一 

バドミントン部 男子団体 １回戦 ０－３ 国学館高校 

バスケットボー

ル部  
１回戦 ３５－１１２ 秋田南高校 

ソフトボール部     予選リーグ ０ー１０ 聖霊高校 

        ０－１０ 由利高校 

柔道部  男子団体 １回戦 ０－５ 秋田西高校 

サッカー部       １回戦 ０－０（ＰＫ５－４） 由利工業高校 

２回戦 ０－９ 新屋高校 

ソフトテニス部 ３回戦進出 金子・横山、小川・豊倉 

山岳部 ４位     

野球部  

 

２回戦 ４－１２ 男鹿工業高校 

（春季地区大会）  

ソフトボール部 

サッカー部 

中央支部総体壮行会 



 白瀬書院茶会 

体育祭！ 総合優勝３年Ｂ組 

   １日（木）衣替え、登校時一声運動 

   ２日（金）全県総体総合開会式、花壇花植 

  ５日（月）創立記念日（６月７日）代休 

   ７日（水）４０周年記念招待試合 

   ９日（金）全県総体報告会 

 １３日（火）学年ＰＴＡ（１年生）            

 １４日（水）学年ＰＴＡ（２・３年生） 

 １５日（木）整容指導②、短縮授業 

 １６日（金）調査登山、漢字検定① 

 １９日（月）応急手当講習会（登山用） 

 ２０日（火）実力テスト③（３年教養） 

 ２１日（水）登山集会 

 ２３日（金）全校鳥海登山 

 ２８日（水）第１回学校評議員会 

 ３０日（金）進研模試（３年） 

１０人１１脚１位３Ｂ 

長

縄

跳

び 

１位

２Ｃ 

綱引き１位３Ａ 

 ５月２日（火）に今年度の体育祭が開催され、３年Ｂ組がクラス団結リレー、障害物リレー（３Ｄと同点１位）、集団行動、１０人１１

脚の４種目で１位を獲得し、２位の３Ａ、３位の３Ｃを引き離して見事総合優勝に輝きました。１０人１１脚に出場した越川穂乃花さ

んは、「昨年優勝していたので、今回も狙っていました。そのためにプレッシャーもとても大きかったです。このメンバーだからこそ優

勝出来たと思います。飛びあがるくらい嬉しいです。」と２連覇を喜んでいました。応援旗は３Ｄが１位に輝きました。 

 ４月２９日（土）、南極探検家白瀬中尉が晩年

を過ごした白瀬書院（白瀬記念館隣）を会場にお

茶会が開催され、本校茶華道部が抹茶でおもて

なしをしました。当日は雨天でしたが、約８０名の

お客様が訪れました。部長の佐藤璃音さんは、

「部員一同、協力しておもてなしをすることが出来

て良かったです。」と感想を語っていました。 

 斎藤颯大君「笑った方が力が出ると聞いたので笑顔で引っ張りま

した。後ろの声にタイミングを合わせて力を入れました。」 

 佐藤蓮君「皆で声を出し、回す人に合わせて

跳ぶことに力を入れました。３年生を抑えて優

勝できて驚いています。とても嬉しいです。」 


